
MINI CHEF. Trobada de petits cuiners a Sant Julià  
 

 

 
Sabadell organitza MINI CHEF, la primera trobada de petits cuiners 
sabadellencs, que tindrà lloc a Sant Julià els caps de setmana del 17-18 i 24-25 
d’abril. 
 
 
La trobada consistirà principalment en un concurs de cuina entre nens i nenes 
agrupats per intervals d’edat d’entre 6 i 16 anys. 
 
 
Es tracta d’un acte concebut per a passar un dia en família en un entorn natural 
com Sant Julià. Per això, a més de la prova culinària, s’organitzaran diverses 
activitats paral.leles perquè la jornada sigui més amena: 
 
- Una xerrada sobre nutrició infantil per a pares a càrrec d’un cuiner de 

prestigi.  
- Un concurs de dibuix lliure de Sant Julià. 
- Un speech dels participants sobre els plats que presentaran.  

 
 
Sant Julià és un parc periurbà de Sabadell orientat fonamentalment al lleure. 
Un espai ubicat al bell mig del bosc de Can Deu que s’ha equipat amb un 
servei de barbacoes, taules de pic-nic i un bar/cafeteria per tal que els veïns i 
veïnes poguem gaudir d’aquest entorn natural tan proper a la nostra ciutat.  
 
 
A més de totes les activitats organitzades per la trobada en sí, les famílies 
podran gaudir del bosc al voltant de Sant Julià, fer un passeig fins a la Masia de 
Can Deu, visitar el Parc Agrari, utilitzar el servei de barbacoes, entre d’altres. 
(Es recomana reservar per anticipat el servei de barbacoes). 
 
 
Per a poder-hi participar, cada equip haurà d’omplir el full d’inscripció adjunt a 
través de l’escola. La inscripció a l’activitat tindrà un cost de 5€ per equip i 
s’haurà d’abonar al responsable que cada escola designarà d’acord amb 
Serveis Global Torné. També es podrà fer directament a les oficines de Serveis 
Global Torné, al C/ Mestre Rius, nº 9, 2n pis de 10h a 14h i de 17h a 19h. 
Les inscripcions són limitades. 
 
Persona de contacte: 
 
Laia López Arboleda 
Tel. 93 727 39 64 
 

 

 

 



Mecànica del concurs 
 
Participants 
 
Hi podran participar tots els nens de les escoles de Sabadell d’entre 6 i 16 
anys, que s’organitzaran en les següents categories: 
 
Primer diumenge  Segon diumenge 
6-8 anys    
8-10 anys   12-14 anys 
10-12 anys   14-16 anys 
 
Programació 
 
L’activitat es durà a terme els diumenges 18 i 25 d’abril de 9h a 14h. L’agenda 
del dia serà la següent: 
 
9h   Arribada, identificació dels equips i preparatius per al concurs 
10h-13h Preparació dels plats 
13h-13:30h Deliveració del jurat 
13:30h Lliurament de premis 
14h  Fi de l’activitat 
 
Bases 
 
- Els nens seran els responsables de portar tot el material necessari per al 

correcte desenvolupament del concurs, des dels ingredients per a elaborar 
les seves receptes fins als estris que necessitaran per aquestes (incloent 
fogons, taules i utensilis diversos). 

- Els pares només podran ajudar als seus fills a manipular els focs, però en 
cap cas podran intervenir ajudant-los a cuinar els plats ni podran donar 
consells o recomanacions que no hagin fet prèviament.  

 
Jurat 
 
El jurat estarà format per 3 sabadellencs coneguts: 

1. Un cuiner reconegut 
2. Un representant de l’Ajuntament 
3. Un personatge conegut 
 

Premis 
 
Es lliurarà primer, segon i tercer premi per categoria d’edat. 
Tots els nens comptaran amb un diploma de participació. 
 
 
 
 
 
 



FULL D’INSCRIPCIÓ 
 
Nom de l’equip: 
 
Nom dels participants i edat: 
 
- 
- 
- 
 
Escola: 
 
Curs:  
 
Plat a cuinar*: 
 
Responsable i telèfon de contacte: 
 
 
 
 
* En cas de no tenir-lo definit en el moment de fer la inscripció, podran fer-nos-
ho saber enviant un e-mail a s.g.torne@hotmail.com abans de l’1 de l’abril. 


