Scolarest

||| DIMARTS]

Crema de carbasse

Amanida d'arrés

DILLUNS 21

DIMARTS 22

Mongetes tendres Cigrons a la vinagreta
amb patates amb bacé saltejat amb ceba | tonyina
Hamburguesa Llom rostit amb bresa| |Filet de pollostre Truita amb tall
de vedella a la planxa ||(Ilit de ceba, a o planxa de pernil dolg
amb enciam i blat tomaquet | patata) amb patates rosses | |i amanide de remolatxa
de moro | pastanaga
Fruita Fruita Fruito Gelat
DILLUNS 7 DIMARTS 8 DIMECRES 9 DIJOUS 10 DIVENDRES 11
Bullit valencia Tollarines o I'anglesa ||Sopa de pasta Llenties amb orrés Vichyssoise (crema
(mongeta, ceba, amb tomaquet orengc de porros)
pastanaga | patata) ||i formatge
Llom a la planxa Gall (peix) al forn Pollastre Botifarra o la plonxa ||Pizza margerida
amb patates fregides | jlamb amanide de scio | |e l'americana (al forn ||omb ceba i tomaquet |lamb perni dolg
i cogombre amb tall de bacd
Logurt Fruita Fruita Fruita Fruita
DIMECRES 16 | DIJOUS 17__| DIVENDRES 18
Amanida d'arrds [Empedrat de mongeta| |Crema de carbasse Galets omb tomaquet | |Sopa minestrone
amb ou dur blanca natural | tonyina (de verdures)
Filet de peix Delicies de pollastre ||Mogra de pore ol forn||Truita de patate Mandonguilles
carboner al forn orly amb emanida amb patates plones | ceba amb amenids | |de vedella
amb verdures complerta amb xompinyons
|Fruita Togurt JFruito ‘me | |Fruita

ruita

ME%

Ensalada russa
emb maionesa
Escalopa de llom
arrebossada
amb amanida

F

@ La nostra empress sotmet & congelacié el peix que vagi 4 ser consumit Cru o poc fet, segons estableix el R.D. 142072006

L'Equip Scolarest
! us desitja
un bon estiv!ll




